Patient/in Naturheilpraxis

Name, Vorname.......cooovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn, Inna Hendel
Geb. Datum.........ccovviiiiiiii e Sulengasse 6
Anschrift ... 74523 Schwibisch Hall

Schropfen/GuaSha Patientenaufklarung

Liebe Patientin, lieber Patient,

Beim Schropfen wird durch Aufsetzen von speziellen Rundgldsern mittels Unterdrucks das Gewebe
gedehnt, gelockert und die Durchblutung aktiviert. Hierbei kommt es oft zu Himatomen ,,blaue
Flecke®, was auch therapeutisch gewiinscht ist. Die Himatome klingen im Allgemeinen in einem
Zeitraum von 1-2 Wochen wieder ab.

Beim GuaSha Verfahren werden die betroffenen Hautpartien mit Druck ausgestrichen bzw.
,»geschabt®. Dadurch wird die Durchblutung angeregt und die darunter liegenden Muskeln
entspannt.

Dies ist therapeutisch erwiinscht. Die Verfarbungen bilden sich im Allgemeinen in einem Zeitraum
von 1-2 Wochen wieder zuriick kann hierbei zu einer starken Rotung bis Blaufarbung von
verspannten Hautpartien kommen.

Nach der Behandlung folgt eine Ruhephase im Liegen, in Anschluss daran empfehle ich, etwas
warmes Wasser zu trinken. Und am Behandlungstag viel warmes Wasser zu trinken, um geldstes
aus dem Korper raus zu schwimmen.

EINWILLIGUNG

Ich habe den Aufklarungsbogen gelesen und verstanden. Ich konnte im Aufklarungsgespriach
alle mich interessierenden Fragen stellen, sie wurden mir vollstdndig und verstandlich
beantwortet. Ich bin ausreichend informiert, habe mir meine Entscheidung griindlich iiberlegt
und benétige keine weitere Uberlegungsfrist. Ich habe keine weiteren Fragen und willige
nach ausreichender Bedenkzeit in die vom Therapeuten vorgesehene Behandlung ein.

Schwibisch Hall, den ..................... Unterschrift .........ooooviiiiiiiiiin,



